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Az SZTE Gydgyszerésztudomanyi Kar Gyogyszertechnoldgiai és Gyogyszerfelligyeleti
Intézet, Folyékony és félszilard kutatécsoportja, az AGRO-STEEL-REAL Szolgdltaté és
Kereskedelmi Kft. GINOP-2.1.2-8.1.4-16 szamu palyazatahoz kapcsoléddan kutatas-fejlesztési
megbizdssal - gyégyviz koncentratum tartalmd, béron alkalmazasra kertlé kozmetikai
készitményt fejlesztett. A gyodgyviz kivalasztasat, valamint a gydgyviz koncentratumok
kidolgozdasat és elGallitasat az AGRO-STEEL-REAL Szolgaltatd és Kereskedelmi Kft. végezte. A
gyogyviz koncentratumot tartalmazd, masszirozasra alkalmas, kellemes bérérzetett biztosito,
b6rdpold  kozmetikai  készitmény  kidolgozdsat a  Gydgyszertechnoldgiai  és
Gydgyszerfelligyeleti Intézet munkatdrsai végezték.

A mozgasszervi megbetegedések kiegészit6, apold kezelésére alkalmas kozmetikai
készitményhez a megfelel6 gydgyviz kivalasztdsa a Magyarorszagon talalhatd gyogyvizek
részletes vizelemzése alapjan tortént irodalomkutatdsa altal, mely sordn meghatarozasra
keriiltek az egyes gydgyvizekben jelenlévs, a mozgasszervi betegségek kezelésének
szempontjabdl kiemelt jelent6séggel bird ionok. A projekt soran a készitmény jotékony
hatdsanak novelése érdekében a gydgyviznek kiilonbdz6 ardnyd koncentrdlasa tortént. A
magas koncentraldsi aranyoknak kdszénhetéen a pozitiv élettani hatasokért felel6s ionok
sokszoros mennyiségben taldalhatdék a koncentraldsi folyamat végtermékében, a gyodgyviz
koncentratumban. Ezen kilénb6z8 toménységl gyodgyviz koncentratumok képezték a
fejlesztés alapjat, a félszilard kozmetikai készitmény vizes fazisaként, mint aktiv anyag keriilt
alkalmazasra. A mozgasszervi betegségek kezelésében igazoltan jotékony hatassal bird vizek
koziil —tekintettel az id6beli és anyagi korlatokra- kivalasztasra kertilt két gydgyviz. Ezek kozil
az egyik az Osszes oldott asvanyi anyag tartalmanak szokatlanul magas szazalékaban
tartalmazta a szulfid-ionokat, a masik pedig a mozgdasszervi betegségek kezelésében jotékony
élettani hatdssal rendelkezd ionok mindegyikébdl kiemelked6 mennyiséget tartalmazott.

A kozmetikai készitményben aktiv anyagként hasznalt gydgyviz koncentratum koncentraltsagi
fokanak kivalasztasi alapjat a vélt hatas és a gazdasagos el6allithatdsag legkedvez6bb aranya

képezte. A kivalasztott gyogyviz koncentratum vezetSképessége 9432 uS/cm, kémhatdsa
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enyhén lugos. Az aktiv ionok dusuldsa sokszoros, az inaktiv ionok egy része séképz&déssel
kivalt.

A tovabbi feldolgozasra kivalasztott koncentratum stabilitdsa megfelel6 és hosszutavon is
fenntarthatd, tovabba el6allitasa gazdasagos, igy kedvezs6 aron piacképessé tehetd.

A krém készitmény fejlesztése soran technoldgiai szempontbdl kihivast jelentett a
gyogyviz koncentrdtum magas dsvanyi so tartalma. Ahhoz, hogy a bér fizioldgias funkcidit
kedvezGen befolydsold, stabil krém keriiljon kidolgozasra, megoldandé feladat volt a magas
asvanyi so tartalom esetleges szarité hatdsanak ellensulyozdsa, valamint a készitmény
stabilitasa szempontjabdl megfelel6 vazképzé és emulgens komponensek komplex
rendszerének kidolgozdsa. A fejlesztés a gydgyviz kilonb6z6 koncentratumainak
alkalmazasaval, valamint szdmos hidratdlé komponens, novényi kivonat és noévényi olaj
hozzdadasdaval tortént. A magas dsvanyi so tartalom szarité hatdsanak ellensulyozdsa hidratalé
hatdsu specidlis poliol komplex hozzdaddsaval tortént. A bérhidratdlasnak kettés funkcidja
van: 1) a b6r barrier funkcié javitasa, valamint 2) tdmogatja a gyogyviz jotékony hatasu aktiv
Osszetev6inek bdérpenetracidjanak novekedését. A krém magas csaldnkivonat tartalma
nyugtatja és kondicidndlja a bért. Szinezéket és illatanyagot a készitmény nem tartalmaz.

A fejlesztett készitménnyel végzett makroszképos és fénymikroszkdpos vizsgalatok

alapjan (1. dbra) a készitmény homogén szerkezettel, egységes texturaval rendelkezik.

1. abra A végleges formula fénymikroszkopos felvétele (100-szoros nagyitds)

A tixotrop reoldgiai jelleg (2. abra), a nyirds hatasara letor6 szerkezetet, jol kenhetd,

kdnnyen masszirozhato tulajdonsagot jelez.
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2. dabra A végleges formula folydsgorbéje 25°C-on, 1 hdnapos tarolas utan

A készitmény bérhidratalé hatdsanak vizsgalata a bér vezet6képességének mérésén
alapulé médszerrel, Corneométerrel tortént. A bdérbarrier funkcidé befolyasolé hatasanak
vizsgalata transzepidermalis vizvesztés (TEWL/Transepidermal Water Loss) mérésével,
Tewaméterrel tortént. A TEWL értékek novekedését sérilések, bérszarazsag, irritacid
okozhatja. A bér fels6é rétegeinek sériilése a nagymértékl vizvesztés mellett a mechanikai
védelem csdkkenését is okozhatja. A vizsgdlat eredményének abrazolasa soran az adott
idépontokban mért atlagértékek szazalékos valtozasat abrazoltuk kezeletlen bér értékeihez
viszonyitva. A bérhidratacio mérésének eredményei alapjan (3. dbra) az lathatd, hogy a
készitmény tartdsan novelte a bérhidrataciot, mely dllapot még a mérés 120. percének eltelte
utan is fennmaradt. A transzepidermalis vizvesztés vizsgalati eredményei (4. abra) az el6bbi

o

eredményeket megerGsitették, a b6r megdrizte barrier funkciojat.
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3. abra: A végleges formula bGr hidratacidéra gyakorolt hatasa
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4. abra: A végleges formula transzepidermalis vizvesztésre gyakorolt hatdsa

A fenti vizsgalatok eredményei alapjan a fejlesztett készitmény, kellemes bGrérzetett
biztosito, tartds hidrataciot nyujtd, jél masszirozhatd kozmetikai készitmény. Az alkalmazast
segiti a specialis masszirozéfejes applikdtor (5. abra), el6segitve a készitmény aktiv
komponenseinek minél hatékonyabb b&ron keresztiili penetraciéjat a mozgasszervi

panaszokkal klizd6 betegek kiegészit6 apolasa soran.
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5. dabra A készitmény - specidlis masszirozé fejes tubus - elsGdleges csomagoldsa



